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Albue-/hælbeskytter Heelbo 

Elastisk strømpe med trykaflastende udtagelig geléplade. Beskytter huden på 
albuen og forebygger tryksår.

Art.nr. Farve Størrelse Omkreds 12 cm over albue Pakn.

53600 Gul Small 15-20 cm Par

53600 Blå Medium 20-25 cm Par

53600 Hvid Large 25-30 cm Par

53600 Grøn X-Large >30 cm Par

 

 

 

 

 

EpiGel epicondylit  

Behagelig epicondylit-ortose med to flytbare gelépuder der aflaster ved kompres-
sion over ekstensor- og fleksormusklerne, uden at give kompression omkring 
underarmen. De bløde gelépuder er stødaflastende. Ortosen har lav profil. Enkelt 
lukkesystem gør ortosen let at tage på og af. 

Anvendelsesområde: Lateral og/eller medial epicondylit (fx. tennis- og golfalbue). 

Art.nr. Farve Størrelse Ve/Hø Omkreds 5 cm under albuen

28166 Sort One Size Bilat. 20-35 cm

 

 

 

 

 

 

EpiFoam epicondylit  

Epicondylit-ortose med en foampude der placeres enten over ekstensor-musklen 
for at give aflastning ved lateral epicondylit eller over fleksormusklen for at give 
aflastning ved medial epicondylit. Enkelt lukkesystem gør ortosen let at tage på og 
af. 

Anvendelsesområde: Lateral og/eller medial epicondylit (fx. tennis- og golfalbue).

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds 5 cm under albuen

28165 Sort Bilat. One Size 20-35 cm
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 Elcross Epicondylit  

Ortose der giver tryk for aflastning af muskulatur, sener og senetilhæftninger. Mind-
sker smerte ved epicondylit. Blød pude på indersiden kombineret med en plastbrik 
øger trykket under båndet på ortosen.  

Anvendelsesområde: Lateral eller medial epicondylit (såkaldt tennisalbue).

Art.nr. Farve Størrelse Omkreds 5 cm under albuen

28162 Blå Small 20-25 cm

28162 Blå Medium 25-30 cm

28162 Blå Large 30-35 cm

28162 Blå X-Large 35-40 cm

 

 

 

MFC II unilateral skulderortose  

Skulderortose der anvendes ved nedsat skuldermuskulatur efter slag, traume, eller 
apopleksi. Ortosen støtter skulderleddet, forebygger subluksation og opretholder 
korrekt position af humerus. Ekstra bånd på ryggen trækker skulderen tilbage i 
korrekt position.

Anvendelsesområde: Instabilitet og aflastning.

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds overarmens bredeste sted

53213 Sort Ve/Hø Small 23-28 cm

53213 Sort Ve/Hø Medium 28-33 cm

53213 Sort Ve/Hø Large 33-38 cm

 

 

 

 

 

Armslynge Foam 

Armslynge med ekstra bånd til fiksering. Frottémateriale på indersiden. Justerbart 
skulderbånd der hæfter hvor som helst på ortosen. 

Anvendelsesområde: Aflastning posttraumatisk og postoperativt.

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse

20030 Blå Bilat. One Size
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Armslynge NET   

Luftig armslynge med trinløst justerbart skulderbånd. Dobbelte D-ringe muliggør 
anvendelse både med eller uden underarmsgips eller ortose. Tommelstrop.

Anvendelsesområde: Beregnet til midlertidig aflastning af nakken ved ex. hold i 
nakken, stivhed, overbelastet muskulatur eller reumatiske smerter. 

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Mål

47100 Grå Bilat. Small/Medium 27-30 cm

47100 Grå Bilat. Large/X-Large 31-34 cm

 

 

 

 

 

 

Armslynge BOMULD   

Enkel armslynge af bomuld der har trinløst skulderbånd. Dobbelte D-ringe mulig-
gør anvendelse både med eller uden underarmsgips eller ortose. Tommelstrop.

Anvendelsesområde: Beregnet til midlertidig aflastning af skulder og arm. Post-
traumatiske og postoperative tilstande.

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Mål

47101 Grå Bilat. Small 25-28 cm

47101 Grå Bilat. Medium 27-30 cm

47101 Grå Bilat. Large 29-32 cm

47101 Grå Bilat. X-Large 31-34 cm

 

 

 

 

 

Armslynge WRAP  

Traditionel armslynge i to dele der kan justeres uafhængigt af hinanden. Armdelen 
har et plastspænde på ryggen der holder de to bånd sammen for at forhindre disse 
i at glide ud over skuldrene.
Omslaget justeres trinløst med velcrobånd.

Anvendelsesområde: Beregnet til midlertidig aflastning af skulder og arm. Post-
traumatiske og postoperative tilstande.

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Mål slynge HxB Mål omslag HxL 

47102 Grå Bilat. Small/Medium 32 cm 10 x 132 cm

47102 Grå Bilat. Large/X-Large 35 cm 13 x 155 cm

 

NYHED!D!
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Armslynge canvas  

Enkel armslynge med ekstra dyb lomme for at sikre armens position og give støtte 
til både underarm og hånd. Fremstillet i bomuldscanvas. Justérbart skulderbånd. 
 

Anvendelsesområde: Aflastning posttraumatisk og postoperativt. 

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Længde underarm albue-MCP.

53207 Blå Bilat. Small 28 cm

53207 Blå Bilat. Medium 36 cm

53207 Blå Bilat. Large 43 cm

53207 Blå Bilat. X-Large 51 cm

 

 

 

 

Armslynge todelt, beige 

Armslynge i foam med bredt aftageligt bånd til fiksering. To bærende bånd der 
fordeler vægten over begge skuldre. De justerbare bånd hæfter hvor som helst på 
ortosen. Stort udvalg af størrelser. 

Anvendelsesområde: Aflastning posttraumatisk og postoperativt. 

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Mål slynge HxB Mål omslag HxL 

20040 Beige Bilat. Small 23x29 cm 10x80 cm

20040 Beige Bilat. Medium 24x32 cm 13x100 cm

20040 Beige Bilat. Large 25x35 cm 13x115 cm

20040 Beige Bilat. X-Large 25x35 cm 13x135 cm

 

 

 

 

Armslynge todelt, blå   

Armslynge i foam med bredt aftageligt bånd til fiksering. To bærende bånd der 
fordeler vægten over begge skuldre. Kryds på ryggen holder båndene på plads.  
Justerbare bånd der hæfter hvor som helst på ortosen. 

Anvendelsesområde: Aflastning posttraumatisk og postoperativt.

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Mål slynge HxB Mål omslag HxL 

20045 Blå Bilat. Small/Medium 24x32 cm 10x100 cm

20045 Blå Bilat. Large/X-Large 25x35 cm 13x135 cm

 

Måltagning: Underarmens længde 
fra albue til MCP-leddet.
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Armslynge Deluxe 

Armslynge med bredt bånd til fiksering og to bærende bånd der krydses på ryggen 
fordeler vægten over skuldrene. Justerbare bånd der hæfter hvor som helst på 
ortosen.  

Anvendelsesområde: Aflastning posttraumatisk og postoperativt. 

Art.nr. Farve Størrelse Mål slynge HxB Mål omslag HxL Pakn. 

42215 Grå One Size 23x33 cm 13x130cm 10 styk

 

 

 

 

 

Armslynge Deluxe, fiksérbar 

Enkel armslynge til immobilisering. Velcrolukning hæfter mod ortosen, den skadede 
arm kan dermed hæftes mod omslaget i ønsket højde. Justerbart skulderbånd. 
 

Anvendelsesområde: Aflastning posttraumatisk og postoperativt.

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Mål omslag HxL

42214 Grå Bilat. One Size 16x135 cm

 

 

 

 

 

 

Armslynge ”8” 

Let og luftig armslynge til aflastning af skulder, arm og hånd. To brede regulerbare 
bånd fordeler vægten over begge skuldre og samles i en metalring på ryggen. Kan 
tages på og af med én hånd. Velegnet ved neurologiske sygdomme.

 
Anvendelsesområde: Neurologiske sygdomme, aflastning, posttraumatisk og 
postoperativt.

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse

53200 Beige Bilat. Small/Medium

53200 Beige Bilat. Large/X-Large
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Armslynge Atlas Minor  

Armslynge Minor er beregnet til at aflaste skulderen efter skuldertraume og 
skulderoperationer. Slyngen har aflastende skuldersele for god komfort når slyngen 
anvendes hele dagen. Skulderselen har et ”quick-release”-spænde for enkel påtag-
ning. Tommelstøtte for at mindske risiko for at slyngen glider. Hele armslyngen er 
beklædt med et Airmesh-materiale for maksimal ventilation og transport af fugt 
bort fra huden.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk og postoperativt.

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Længde albue-MCP

45717 Sort Bilat. One Size 29-44 cm

 

 

 

Armslynge Atlas Universal  

Armslynge i one-size med en abduktionpude der holder armen/skuldren immo-
biliseret i 15° abduktion, beregnet til at aflaste skulderen efter skuldertraume og 
skulderoperationer. Slyngen der har en meget høj komfort er forsynet med en 
skulderstrop der aflaster nakken og et aftageligt taljebånd, begge har et ” Quick 
release”-spænde. Armslyngen og abduktionspuden er beklædt med Airmesh-mate-
riale for maksimal ventilation og transport af fugt bort fra huden.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk og postoperativt.

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Længde albue-MCP

45716 Sort Bilat. One Size 29-44 cm

 

 

 

Slingshot 3  

Armslynge der holder armen/skuldren immobiliseret i 15° abduktion med 
inadrotation. Slingshot 3 har en aflastende skulderstrop der fordeler trykket over 
nakken til modsatte skulder og skulderblad. Justerbart skulderbånd med ekstra 
polstring til aflastning og god komfort ved anvendelse hele dagen. Ortosen har en 
”2-i-1” abduktions-pude der giver forskellige muligheder for at støtte skulderleddet 
post-operativt. Både armslyngen og abduktionspuden er betrukket med Airmesh-
materiale for maksimal ventilation og for at transportere fugt bort fra huden.  

Anvendelsesområde: Posttraumatisk og postoperativt. 

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Længde albue-MCP

45713 Sort Bilat. Small 29-33 cm

45713 Sort Bilat. Medium 34-37 cm

45713 Sort Bilat. Large 38-41 cm

45713 Sort Bilat. X-Large 42-44 cm

 

NYHED!D!
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Armslynge Neutral Wedge 

Armslynge med kilepude der immobiliserer humerus i neutral position. Justérbart 
skulderbånd med ekstra polstring for god komfort.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk, postoperativt. 

Art.nr. Farve Størrelse Mål underarmens længde

45700 Sort Small/Medium <37 cm

45700 Sort Large/X-Large >37 cm

45705 Kilepude til anvendelse om natten Small/Medium  

45705 Kilepude til anvendelse om natten Large/X-Large  

 

 

 

 

 

 

Skulderabduktionspude 

Oppustelig pude der enkelt justerer abduktionsvinkelen i skulderleddet mellem 
10-75°. Når puden er pustet op fikseres armen mod puden for immobilisering. 
Skulderbånd med ekstra polstring for god komfort. 

Anvendelsesområde: Posttraumatisk og postoperativt. 

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse

45720 Sort Bilat. One Size

 

 

 

 

 

Frakturortose humerus  

Ortosen er fremstillet i Polyflex II 3.2 mm lavtemperaturplast, polstret med 3.2 
mm Kushionflex. Mediale inderste skal er i blød Polethylene. Ortosen kan om-
formes med varmluftpistol. D-ringsbånd er inkluderet.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk og postoperativt.

Art.nr Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds overarm proksimalt

53401 Hvid Ve/Hø Small 25,4-30,5 cm

53401 Hvid Ve/Hø Medium 30,5-35,6 cm

53401 Hvid Ve/Hø Large 34,3-39,4 cm
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Frakturortose humerus kort  

Todelt præfabrikeret frakturortose. Fremstillet i Polethylene med medial, polstret 
indre skal. To bomuldsstrømper samt D-ringsbånd er inkluderet. Røngtengen-
nemtrængelig.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk og postoperativt.

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds overarmens 

bredeste sted

Længde 

medialt

Længde 

lateralt

62102 Hvid Bilat. Small 20-28 cm 14 cm 16 cm

62102 Hvid Bilat. Medium 27-35 cm 14 cm 16 cm

62102 Hvid Bilat. Large 30-38 cm 15 cm 17,5 cm

62102 Hvid Bilat. X-Large 35-42 cm 17,5 cm 20 cm

 

 

 

 

Frakturortose humerus med skulderdel  

Todelt præfabrikeret frakturortose der går op over skulderen. Fremstillet i Polet-
hylene med medial, polstret indre skal. To bomuldsstrømper samt D-ringsbånd er 
inkluderet. Røngtengennemtrængelig.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk og postoperativt.

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds overarm bredeste sted Længde

62104 Hvid Bilat. Small 20-28 cm 27,5 cm

62104 Hvid Bilat. Medium 27-35 cm 31 cm

62104 Hvid Bilat. Large 30-38 cm 34 cm

62104 Hvid Bilat. X-Large 35-42 cm 35 cm

 

 

 

Humerusortose med lynlås  

Ortose i 2,4 mm perforeret Aquaplast-T med lynlås. Ortosen levereres flad og 
formes individuelt efter opvarming i vandbad eller ovn. Formen tillader immobili-
sering af skulderen ved behov, men kan klippes bort. Lynlåsen bevirker at ortosen 
let kan tages af for kontrol og hygiene. Aquaplast-T bliver transperant ved opvarm-
ing, har 100 % hukommelse og er røntgengennemtrængelig. 

 
Anvendelsesområde: Posttraumatisk og postoperativt.

Art.nr. Farve Ve/Hø Størrelse Omkreds overarm proksimalt

53400 Hvid Ve/Hø Small 21,6-28,2 cm

53400 Hvid Ve/Hø Medium 28,3-37,1 cm

53400 Hvid Ve/Hø Large 37,2-45,7 cm
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T-Scope Albue  

Postoperativ albue-ortose med meget lav profil. Den anses for at være den post-
operative ortose med den laveste vægt der findes på markedet. Leddet kan låses 
i ønsket position. Bevægelsomfanget kan enkelt ændres i 10° interval. Ortosens 
længde og omfang justeres trinløst. Aluminiumsskinner der kan bukkes tæt til led-
det for at tilpasses hævelser og bandage. Patienten kan tage ortosen på og af med 
enkle spænder. Polstring og bånd kan afklippes så de passer til forskellige armstør-
relser. 

Anvendelsesområde: Stabile frakturer i albuen, distale humerus, proximale 
radius eller ulnar. Sener og ligamentskader. Kollateralle ligament rekonstruktioner. 
Hyperextension.
Øvrigt: Bevægelsesintervalg: Ekstension fra -10° til 110° i interval af 10°. Fleksion 
fra 10° til 120° i interval af 10°. Kan låses i ønsket position.

Art.nr. Model Ve/Hø Skinnens min-max 

længde humerus

Skinnens min-max 

længde underarm

45725 Regular Ve/Hø 16,5-21,5 cm 19-24,1 cm

45726 Lang Ve/Hø 16,5-21,5 cm 24,1-29,2 cm

45727 Ekstra polstring 4+1    

 

 

 

 

T-Scope albue hånddel 

Behagelig hånddel til ”T-Scope albue” der øger funktionen af produkten. Hånddelen 
er beregnet til at reducere fleksion/ekstension og pronation/supination af hånden 
og håndleddet. Hånddelen kobles på T-Scope albue nærmest hånden med en enkel 
lynkobling.

Anvendelsesområde: Albueskader inklusiv sene- og ligamentsskader.

Art.nr. Størrelse Ve/Hø

45723 One Size Bilat.

 

Måltagning: Fra ledcenter til ydre 
kant af skinnerne.
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