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SOF-Stretch dynamisk fingerortose kort  

Ortose som gir en dynamisk motstand for å øke ekstensjonen i PIP-leddet ved 
kontraktur og stramhet. Anatomisk formede puter fordeler og avlaster trykk. Bi-
laterale vaiere kan bøyes for å tilpasse motstanden og gi plass for eventuelt ødem. 
Den korte designen tillater full bevegelighet i MCP-leddene. 
 

Bruksområder: Fleksjonskontraktur og stramhet i PIP-leddet.

Art.nr. Farge Størrelse Mål volart mellom MCP-leddet og DIP-leddet

51405 Hvit X-Small 3,8 cm

51405 Hvit Small 4,4 cm

51405 Hvit Medium 5,1 cm

51405 Hvit Large 5,7 cm

51405 Hvit X-Large 7 cm

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOF-Stretch dynamisk fingerortose  

Ortose som gir en dynamisk motstand for å øke ekstensjonen i PIP-leddet ved 
kontraktur og stramhet. Anatomisk formede puter fordeler og avlaster trykk. Bilat-
erale vaiere kan bøyes for å tilpasse motstanden og gi plass for eventuelt ødem. 
 

Bruksområder: Fleksjonskontraktur og stramhet i PIP-leddet.

Art.nr. Farge Størrelse Mål volart mellom den distale palmarbøyen og DIP-leddet

51400 Hvit X-Small 5,1 cm

51400 Hvit Small 6,4 cm

51400 Hvit Medium 7,6 cm

51400 Hvit Large 8,9 cm

51400 Hvit X-Large 10,2 cm

51401 Svart X-Small 5,1 cm

51401 Svart Small 6,4 cm

51401 Svart Medium 7,6 cm

51401 Svart Large 8,9 cm

51401 Svart X-Large 10,2 cm
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SOF-Stretch dynamisk spiralortose  

Ekstensjonsortose (Capener) som gir dynamisk motstand for å øke ekstensjonen i 
PIP-leddet ved kontraktur og stramhet. Spiralfjærene er plassert på begge sider av 
PIP-leddet for å gi samme motstand i alle posisjoner. De kan løsnes eller strammes 
til ønsket motstand. Anatomisk formede puter fordeler og avlaster trykk.  

Bruksområder: Fleksjonskontrakturer og stramhet i PIP-leddet. Utmerket til 
kontrakturer opp til 45°. Egner seg ikke til rigide kontrakturer.

Art.nr. Farge Størrelse Mål volart mellom den distale palmarbøyen og DIP-leddet

51410 Hvit Small 6,4 cm

51410 Hvit Medium 7 cm

51410 Hvit Large 7,6 cm

51410 Hvit X-Large 8,3 cm

 

 

 

 

Stax fingerhylse 

Immobiliserer DIP-leddet i ekstensjon og gir samtidig full bevegelighet i PIP-leddet. 
Brukes normalt uten polstring og fikseres mot mellomste falangen med selvkle-
bende bånd (ikke inkludert).

Art.nr. Størrelse Lengde Diameter Pk.

51421 1 5,3 cm 1,5 cm 12 stk.

51421 2 5,1 cm 1,7 cm 12 stk.

51421 3 5,8 cm 1,9 cm 12 stk.

51421 4 6,3 cm 1,9 cm 12 stk.

51421 5 5,8 cm 1,9 cm 12 stk.

51421 5,5 6,1 cm 2,3 cm 12 stk.

51421 6 6,4 cm 2,3 cm 12 stk.

51421 7 6,2 cm 2,5 cm 12 stk.

51420 30 fingerskinner i assort-

erte størrelser i plastboks

  30 stk.

 

 

 

 

Buddy strap 

Tvillingbånd som holder to fingre stødig sammen. Borrelåsen kan lett klippes til 
ønsket størrelse.

Art.nr. Størrelse Bredde Lengde Pk.

51430 En størrelse 1,3 cm 12,7 cm 5 stk.
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Selection tommelortose Soft  

Smidig og elastisk tommelortose som avlaster og gir lett beskyttelse til tommel-
ens ledd. Selection Tommelortose Myk er laget av et smidig, moderne og føyelig 
materiale som puster og som føles behaglig mot huden. Ved hvile holdes tommelen 
i nøytralposisjon uten å belaste muskler og senefester. Kan klippes til ønsket form. 

Bruksområder: Revmatologiske sykdommer, avlastning, hypermobilitet i tom-
melens ledd og lett CMC-1 artrose.

Art.nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

35200 Svart Soft Ve/Hø Small < 15 cm

35200 Svart Soft Ve/Hø Medium 15 - 17 cm

35200 Svart Soft Ve/Hø Large > 17 cm

35201 Beige Soft Ve/Hø Small < 15 cm

35201 Beige Soft Ve/Hø Medium 15 - 17 cm

35201 Beige Soft Ve/Hø Large > 17 cm

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Selection tommelortose Rigid  

Smidig og elastisk tommelortose med ekstra stabilitet rundt tommelens strukturer. 
Gir avlastning og stabil støtte til tommelens ledd. Gir også støtte og beskyttelse 
for tommelens MCP-ledd. Selection Tommelortose Rigid er laget av et smidig, 
moderne og føyelig materiale som puster og som føles behagelig mot huden. Ved 
hvile holdes tommelen i nøytralposisjon uten å belaste muskler og senefester. Kan 
klippes til ønsket form. 

Bruksområder: Revmatologiske sykdommer, avlastning, hypermobilitet i tom-
melens ledd og lett til moderat CMC-1 artose. 

Art.nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

35202 Svart Rigid Ve/Hø Small < 15 cm

35202 Svart Rigid Ve/Hø Medium 15 - 17 cm

35202 Svart Rigid Ve/Hø Large > 17 cm

35203 Beige Rigid Ve/Hø Small < 15 cm

35203 Beige Rigid Ve/Hø Medium 15 - 17 cm

35203 Beige Rigid Ve/Hø Large > 17 cm
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Tommelortose myk, Tommeliten og Tommestor  

Myk, elastisk tommelortose i neoprene. Beskytter og avlaster tommelen samt gir 
varme. Finnes i to lengder. Den lange modellen gir også lett støtte til håndleddet. 
Ved hvile holdes tommelen i grunnleie uten å belaste muskler og senefester. Kan 
klippes til ønsket form.

Bruksområder: Revmatologiske sykdommer, avlastning og hypermobilitet i tom-
mel og håndledd.

Art.nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

28548 Beige Tommeliten Ve/Hø Small <17 cm

28548 Beige Tommeliten Ve/Hø Large >17cm

28558 Blå Tommeliten Ve/Hø Small <17 cm

28558 Blå Tommeliten Ve/Hø Large >17 cm

28549 Beige Tommestor Ve/Hø En størrelse  

28559 Blå Tommestor Ve/Hø En størrelse  

 

 

 

 

 

 

 

 

Basic tommelortose, kort og lang  

Ortose med plastskinner. Gir støtte for tommel og omkringliggende strukturer. 
Materialet er klipt på skrå for best mulig passform og elastisitet. Åpent justerbart 
tommelgrep. Den lange modellen er 2 cm lengre og gir støtte for håndleddet. Kan 
kombineres med håndleddsbånd 27447 eller 27448 for ekstra stabilitet. 

Bruksområder: Posttraumatiskt, revmatologiske sykdommer, instabilitet og 
avlastning. 
Annet: Basic Ekstra Bånd, som vises på bildet, kan kjøpes separat.

Art.nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

27443 Blå Kort Ve/Hø X-Small <12 cm

27443 Blå Kort Ve/Hø Small 11-14 cm

27443 Blå Kort Ve/Hø Medium 14-17 cm

27443 Blå Kort Ve/Hø Large 17-20 cm

27443 Blå Kort Ve/Hø X-Large 20-23 cm

27444 Blå Lang Ve/Hø X-Small <12 cm

27444 Blå Lang Ve/Hø Small 11-14 cm

27444 Blå Lang Ve/Hø Medium 14-17 cm

27444 Blå Lang Ve/Hø Large 17-20 cm

27444 Blå Lang Ve/Hø X-Large 20-23 cm

 



Hånd- og håndleddsortoser

10 www.camp.no	 w	 Tlf: 23 23 31 20	 w	 Fax: 23 23 31 21	 w	 mail.norway@camp.no

Tee Pee™ tommelortose 

Tommelortose med tre formbare aluminiumskinner, sentralt, dorsalt og palmart. 
Ortosen gir stabil støtte for tommelen. Laget av perforert luftig mokkaimmitasjon 
samt fôr som puster. 

Bruksområder: Posttraumatisk, revmatologiske sykdommer og instabilitet.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Lengde fra håndledd til tommelens IP-ledd

28560 Svart Bilateral X-Small <9 cm

28560 Svart Bilateral Small 9-10 cm

28560 Svart Bilateral Medium 10-11,5 cm

28560 Svart Bilateral Large 11,5-13 cm

28560 Svart Bilateral X-Large >13 cm

 

 

 

CMC tommelortose  

Denne tommelbaseortosen er beregnet til å støtte CMC-leddet ved instabilitet og 
slitasjeskader. Den polstrede indre skinnen i kombinasjon med et ytre elastisk luk-
kingsbånd gir kompresjon av tommelbasen, og hjelper dermed til med å stabilisere 
CMC-leddet. 

Bruksområder: Posttraumatisk, revmatologiske sykdommer og instabilitet.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

28561 Svart Ve/Hø X-Small <14 cm

28561 Svart Ve/Hø Small 14-15,5 cm

28561 Svart Ve/Hø Medium 15,5-17,5 cm

28561 Svart Ve/Hø Large 17,5-19,5 cm

28561 Svart Ve/Hø X-Large >19,5 cm

 

 

 

Sporlastic tommelortose  

Stabil tommelortose laget av plastmateriale for immobilisering av tommelen i funk-
sjonsstilling. Påsydd borrelås gir fleksibel lukning. Stockinette i high-tech fiber som 
tar opp fuktighet og gir myk polstringseffekt er inkludert.  
 

Bruksområder: Posttraumatisk, postoperativt og instabilitet.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

28545 Beige Ve/Hø Small <17 cm

28545 Beige Ve/Hø Medium 17-19 cm

28545 Beige Ve/Hø Large >19 cm
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Selection håndleddsortose Soft  

Smidig, elastisk håndleddsortose laget av et moderne og føyelig materiale som 
puster og som føles behagelig mot huden. Selection myk har en formet plastskinne 
på volarsiden og en mykere rett plastskinne på dorsalsiden. Skinnene er uttagbare. 
Den todelte låsingen gjør ortosen lett å åpne og lukke med en hånd. Justerbart 
tommelgrep. Materialets konstruksjon gjør det mulig å justere formen litt med saks 
for optimal passform. 

Bruksområder: Når håndleddet trenger avlastning f.eks. ved betennelser, ar-
beidsrelaterte overanstrengninger samt ved revmatiske eller degenerative foran-
dringer.
Annet: Denne modellen er 17 cm lang.

Art.nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

35204 Svart Soft Ve/Hø Small 11 - 14 cm

35204 Svart Soft Ve/Hø Medium 14 - 17 cm

35204 Svart Soft Ve/Hø Large 17 - 20 cm

35204 Svart Soft Ve/Hø X-Large 20 - 23 cm

 

 

Selection håndleddsortose Rigid  

Smidig, elastisk håndleddsortose med tommeldel laget av et moderne og føyelig 
materiale som puster og som føles behagelig mot huden. Tommeldelen gir ved sitt 
stabilere materiale en bra støtte og holder tommelen i nøytralposisjon. Selection 
Rigid har en formet plastskinne på volarsiden og en mykere rett plastskinne på 
dorsalsiden. Skinnene er uttagbare. Den todelte låsingen gjør ortosen lett å åpne 
og lukke med en hånd. Justerbart tommelgrep. Materialets konstruksjon gjør det 
mulig å justere formen litt med saks for optimal passform.

Bruksområder: Når håndleddet og tommelen trenger avlastning f.eks. ved beten-
nelser, arbeidsrelaterte overanstrengninger samt ved revmatiske eller degenerative 
forandringer.
Annet: Denne modellen er 17 cm lang.

Art.nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

35206 Svart Rigid Ve/Hø Small 11 - 14 cm

35206 Svart Rigid Ve/Hø Medium 14 - 17 cm

35206 Svart Ridig Ve/Hø Large 17 - 20 cm

35206 Svart Rigid Ve/Hø X-Large 20 - 23 cm

 

 

CS-skinne 

Volar plastskinne med ”Medium” hardhetsgrad som passer de fleste håndleddsor-
toser. Skinnen holder håndleddet i funksjonsposisjon. Formen tillater maksimal 
bevegelighet av thenarmuskulaturen. 

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Mål Pk.

35210 Blå Bilateral En størrelse 22x168 mm 10 
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Basic ekstra bånd 

Separate elastiske bånd i to bredder til Basic håndleddsortoser modell 27441, 
27442 og tommelortoser modell 27443 og 27444.

Art.nr. Farge Størrelse Bredde

27447 Blå Small 5 cm

27448 Blå Large 7,5 cm

 

 

 

Basic håndleddsortose, kort og lang  

Enkel håndleddsortose i kort og lang modell med borrelås. Gir god støtte og kom-
presjon. Åpne modeller som er lette å ta på og av. Uttagbar og formbar aluminium-
skinne volart. Standardmodell med hook som festpunkt og loop som lukning gir 
fleksibilitet ved valg av størrelse. Kort modell kan kompletteres med ekstra bånd 
27447 eller 27448 for ekstra stabilitet. Den lange modellen har et fastmontert 
elastisk bånd rundt håndleddet.

Bruksområder: Posttraumatisk, revmatologiske sykdommer, instabilitet og 
avlastning.

Art.nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

27441 Blå Kort Ve/Hø X-Small <12 cm

27441 Blå Kort Ve/Hø Small 11-14 cm

27441 Blå Kort Ve/Hø Medium 14-17 cm

27441 Blå Kort Ve/Hø Large 17-20 cm

27441 Blå Kort Ve/Hø X-Large 20-23 cm

27445 Blå Lang Ve/Hø X-Small <12 cm

27445 Blå Lang Ve/Hø Small 11-14 cm

27445 Blå Lang Ve/Hø Medium 14-17 cm

27445 Blå Lang Ve/Hø Large 17-20 cm

27445 Blå Lang Ve/Hø X-Large 20-23 cm

 

Basic håndleddsortose   

Håndleddsortose med intregrert bånd som gir ekstra bra støtte for håndleddet. 
Det brede proksimale båndet med stor overflate for lukking, gir fleksibilitet ved 
valg av størrelse og forenkler på- og avtaking. Åpen modell som gjør ortosen lett å 
ta på og av. Uttagbar og formbar aluminiumskinne volart. Høyt skåret ved lillefin-
gersiden for ulnar støtte.

Bruksområder: Posttraumatisk, revmatologiske sykdommer, instabilitet og 
avlastning. 

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

27446 Blå Ve/Hø X-Small <12 cm

27446 Blå Ve/Hø Small 11-14 cm

27446 Blå Ve/Hø Medium 14-17 cm

27446 Blå Ve/Hø Large 17-20 cm

27446 Blå Ve/Hø X-Large 20-23 cm
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Lett håndleddsortose 

Håndleddstøtte i neoprene. Gir varme og støtte til håndleddet. Holdes på plass ved 
å festes rundt tommelen.
Kan klippes til ønsket passform. 

Bruksområder: Revmatologiske sykdommer og avlastning. 

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse

28230 Blå Bilateral En størrelse

 

 

 

Brems håndleddsortose  

Håndleddsortose med to fleksible plastskinner dorsalt, som sammen med det 
kraftige elastiske båndet begrenser dorsalfleksjon av håndleddet. Motstanden just-
eres enkelt ved å bruke en eller begge plastskinnene, og ved å plassere det elastiske 
båndet mer proksimalt eller distalt. Ingen skinne volart som påvirker håndens 
øvrige funksjoner.  

Bruksområde: Avlastning av ekstensorsenene i samband med lateral epicondylitt. 

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

28240 Blå Ve/Hø Small 11-14 cm

28240 Blå Ve/Hø Medium 14-17 cm

28240 Blå Ve/Hø Large 17-20 cm

28240 Blå Ve/Hø X-Large 20-23 cm

 

 

 

Elcross® Carpus Flexi håndleddsortose  

En av de mest populære ortosene til revmatiske pasienter. Fòret med bomull 
som er behagelig mot huden. Snøresystemet gjør det enklere å lukke og justere. 
Tilpasser seg godt til pasienter med svak håndfunksjon. Passformen er fleksibel og 
passer både en bred og smal underarm. Uttagbar og formbar aluminiumskinne. 

Bruksområder: Revmatiske sykdommer og avlastning.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

28149 Blå Ve/Hø Small 11-14 cm

28149 Blå Ve/Hø Medium 14-17 cm

28149 Blå Ve/Hø Large 17-20 cm

28149 Blå Ve/Hø X-Large 20-23 cm

28144 Beige Ve/Hø Small 11-14 cm

28144 Beige Ve/Hø Medium 14-17 cm

28144 Beige Ve/Hø Large 17-20 cm

28144 Beige Ve/Hø X-Large 20-23 cm
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Bisca® håndleddsortose  

Modellen er spesielt egnet for revmatikere. Ortosen er fòret med bomullsmate-
riale som er behagelig mot huden. Det integrerte båndet i kombinasjon med den 
uttagbare og formbare aluminiumskinnen gir bra støtte. 

Bruksområder: Revmatiske sykdommer og avlastning 

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

28042 Blå Ve/Hø Small 11-14 cm

28042 Blå Ve/Hø Medium 14-17 cm

28042 Blå Ve/Hø Large 17-20 cm

 

 

D-ring håndleddsortose  

En uelastisk, polstret håndleddsortose med formbar aluminiumskinne volart. 
Ortosen lukkes med D-ring. Den tykke polstringen passer godt til pasienter med 
smerter. Ortosen er bomullsfôret og finnes i to farger samt i en ekstra slitesterk 
”Work-Hard” versjon i svart skinn.

Bruksområder: Posttraumatisk, postoperativt, revmatologiske sykdommer, 
instabilitet og avlastning.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

53225 Svart Skinn Ve/Hø X-Small <14,6 cm

53225 Svart Skinn Ve/Hø Small 14,6-16,5 cm

53225 Svart Skinn Ve/Hø Medium 16,6-19,1 cm

53225 Svart Skinn Ve/Hø Large 19,2-21,6 cm

53225 Svart Skinn Ve/Hø X-Large >21,6 cm

 

Wrist Lacer™, kort  

Meget stabil håndleddsortose med formbare aluminiumskinner dorsalt og volart. 
Ortosen gir også en ulnar støtte. Laget i slitesterk mokkaimitasjon med fôr som 
puster. Justerbart tommelgrep. Lukkesystemet med snøring er lett å åpne og stenge 
med en hånd. Volar polstring ved skinnen for ekstra komfort. Finnes i to farger. 

 
Bruksområder: Posttraumatisk, postoperativt, revmatologiske sykdommer og 
spastisitet.
Annet: Denne modellen er 20 cm lang.

Art. nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

28570 Beige Kort Ve/Hø X-Small 12-14 cm

28570 Beige Kort Ve/Hø Small 14-16 cm

28570 Beige Kort Ve/Hø Medium 16-18 cm

28570 Beige Kort Ve/Hø Large 18-20 cm

28570 Beige Kort Ve/Hø X-Large 20-22 cm

28571 Svart Kort Ve/Hø X-Small 12-14 cm

28571 Svart Kort Ve/Hø Small 14-16 cm

28571 Svart Kort Ve/Hø Medium 16-18 cm

28571 Svart Kort Ve/Hø Large 18-20 cm

28571 Svart Kort Ve/Hø X-Large 20-22 cm
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Wrist Lacer™, lang  

Meget stabil håndleddsortose med formbare aluminiumskinner dorsalt og volart. 
Ortosen gir også en ulnar støtte. Laget i slitesterk mokkaimitasjon med fôr som 
puster. Justerbart tommelgrep. Lukkesystemet med snøring er lett å åpne og stenge 
med en hånd. Volar polstring ved skinnen for ekstra komfort. Finnes i to farger. 

 
Bruksområder: Posttraumatisk, postoperativt, revmatologiske sykdommer og 
spastisitet.
Annet: Denne modellen er 26 cm lang. 

Art. nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

28572 Beige Lang Ve/Hø Small 14-16 cm

28572 Beige Lang Ve/Hø Medium 16-18 cm

28572 Beige Lang Ve/Hø Large 18-20 cm

28572 Beige Lang Ve/Hø X-Large 20-22 cm

28573 Svart Lang Ve/Hø Small 14-16 cm

28573 Svart Lang Ve/Hø Medium 16-18 cm

28573 Svart Lang Ve/Hø Large 18-20 cm

28573 Svart Lang Ve/Hø X-Large 20-22 cm

 

 

 

 

 

 

 

V-Strap™, kort  

Ligner Wrist Lacer, men kan også bestilles i barnestørrelse (kort modell). Den 
finnes kun i svart. Ortosen er annerledes i lukkesystem og passform. Ortosen 
følger håndens konturer og passer godt også til en bred hånd. Det patenterte V-
formede lukkesystemet holder båndene på plass i D-ringene ved på- og avtaking. 

 
Bruksområder: Posttraumatisk, postoperativt, revmatologiske sykdommer og 
spastisitet.
Annet: Denne modellen er 20 cm lang. 

Art. nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

28574 Svart Kort Ve/Hø XX-Small <12 cm

28574 Svart Kort Ve/Hø X-Small 12-14 cm

28574 Svart Kort Ve/Hø Small 14-16 cm

28574 Svart Kort Ve/Hø Medium 16-18 cm

28574 Svart Kort Ve/Hø Large 18-20 cm

28574 Svart Kort Ve/Hø X-Large 20-22 cm

28574 Svart Kort Ve/Hø XX-Large 22-25 cm
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Tripod™ Wrist Lacer  

En meget stabil håndleddsortose med samme gode komfort og funksjonelle egen-
skaper som Wrist Lacer. Tripod har tre formbare aluminiumskinner som er plassert 
ulnart, palmart og dorsalt. Disse skinnene virker sammen for å hindre radial-ulnar 
deviasjon og minimere fleksjon-ekstensjon av håndleddet. Den ulnare skinnen 
sammen med det doble snøringssystemet motvirker radial-ulnar deviasjon. Akkurat 
som Wrist Lacer tillater Tripod en fullt bevegelig tommel. Låsningssystemet med 
snøring er lett å åpne og lukke med en hånd. 

 
Bruksområder: Posttraumatisk, postoperativt, radial-ulnar deviasjon, carpaltun-
nelsyndrom, revmatologiske sykdommer og spastisitet..

Art.nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

28577 Svart Kort Ve/Hø X-Small 12-14 cm

28577 Svart Kort Ve/Hø Small 14-16 cm

28577 Svart Kort Ve/Hø Medium 16-18 cm

28577 Svart Kort Ve/Hø Large 18-20 cm

28577 Svart Kort Ve/Hø X-Large 20-22 cm

 

V-Strap™, lang  

Ligner Wrist Lacer. Den finnes kun i svart. Ortosen er annerledes i lukkesystem og 
passform. Ortosen følger håndens konturer og passer godt også til en bred hånd. 
Det patenterte V-formede lukkesystemet holder båndene på plass i D-ringene ved 
på- og avtaking. 

Bruksområder: Posttraumatisk, postoperativt, revmatologiske sykdommer og 
spastisitet.
Annet: Denne modellen er 26 cm lang.

Art. nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

28575 Svart Lang Ve/Hø Small 14-16 cm

28575 Svart Lang Ve/Hø Medium 16-18 cm

28575 Svart Lang Ve/Hø Large 18-20 cm

28575 Svart Lang Ve/Hø X-Large 20-22 cm

 

CTS håndleddsortose 

Nattortose av tynn, perforert Kydexplast. Immobiliserer håndleddet. Beregnet for 
pasienter med karpaltunnelsyndrom med nattlige dovninger og hevelser i hendene.

 
Bruksområde: Karpaltunnelsyndrom.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets 

håndflate

Omkrets 

underarm

28542 Lyseblå Ve/Hø Small <20 cm <23 cm

28542 Lyseblå Ve/Hø Large >20 cm >23 cm

25030 Ekstra bånd 19 mm    

25030 Ekstra bånd 25 mm    

25030 Ekstra bånd 50 mm    
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Basic håndleddsortose med tommel   

Unikt designet håndleddsortose. Den støtter også tommelen uten å bli klumpete. 
Tommeldelen er delvis frittstående for å følge thenarmuskulaturen og sikre en 
god passform. Tommelen holdes i basisleie ved hvile. Uttagbar og formbar alumini-
umskinne volart. Tommelens skinne i fleksibel plast løper langs hele ortosen for 
ekstra stabilitet. Standardmodell med hook som festpunkt og loop som lukking gir 
fleksibilitet ved valg av størrelse.

Bruksområder: Posttraumatisk, revmatologiske sykdommer, instabilitet og 
avlastning.
Annet: Basic Ekstra Bånd, som vises på bildet, kan kjøpes separat (side 12 i katalogen). 

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

27442 Blå Ve/Hø X-Small <12 cm

27442 Blå Ve/Hø Small 11-14 cm

27442 Blå Ve/Hø Medium 14-17 cm

27442 Blå Ve/Hø Large 17-20 cm

27442 Blå Ve/Hø X-Large 20-23 cm

 

D-ring håndledds- og tommelortose  

En uelastisk, polstret håndledds- og tommelortose med formbare aluminiumskin-
ner for tommel og håndledd som lukkes med D-ring. Ortosen er bomullsfôret og 
den tykke polstringen passer godt til pasienter med smerter. 

Bruksområder: Posttraumatisk, revmatologiske sykdommer, instabilitet og 
avlastning. 

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

53219 Beige Ve/Hø X-Small <14,6 cm

53219 Beige Ve/Hø Small 14,6-16,5 cm

53219 Beige Ve/Hø Medium 16,6-19,1 cm

53219 Beige Ve/Hø Large 19,2-21,6

53219 Beige Ve/Hø X-Large >21,6 cm

 

Ryno Lacer®   

Meget stabil håndledds- og tommelortose med formbare aluminiumskinner dor-
salt, volart og radialt. Den radiale tommelskinnen løper i hele ortosens lengde og 
immobiliserer tommelen effektivt. Laget i slitesterk mokkaimitasjon med fôr som 
puster. Lukkesystemet med snøring er lett å åpne og lukke med en hånd. 

 
Bruksområder: Posttraumatisk, postoperativt, revmatologiske sykdommer og 
spastisitet.
Annet: Denne modellen er 22 cm lang. 

Art. nr. Farge Ve/hø Størrelse Omkrets håndledd

28576 Svart Ve/hø X-Small <14 cm

28576 Svart Ve/hø Small 14-16 cm

28576 Svart Ve/hø Medium 16-18 cm

28576 Svart Ve/hø Large 18-20 cm

28576 Svart Ve/hø X-Large 20-22 cm
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Thermoskin artrosehanske    

Hanske som gir varme for smertelindring. Yttermateriale av ”nonslip” gir et sikkert 
grep. Det patenterte Trioxon® materialet stimulerer huden til å produsere varme, 
transporterer fuktighet fra huden og tillater den å puste. Det er klinisk påvist at 
hansken øker temperaturen på hudoverflaten og subkutant med ca. 2°, noe som 
forbedrer elastisiteten i muskler, sener og ligament. 

Bruksområde: Revmatologiske lidelser. 

Art.nr. Farge Størrelse Mål 2-5 MCP Pk.

53234 Svart X-Small 15-17 cm 1 par

53234 Svart Small 18-20 cm 1 par

53234 Svart Medium 21-23 cm 1 par

53234 Svart Large 24-26 cm 1 par

53234 Svart X-Large 27-29 cm 1 par

53234 Svart XX-Large >30 cm 1 par

 

 

Gripa håndleddsortose  

Ortosen gir effektiv støtte for håndleddet ved tunge eller monotone arbeidsmo-
ment. Et kraftig elastisk bånd støtter håndleddet. ”Tuff Grip” inne i håndflaten sikrer 
et bra grep om ulike verktøy. Laget i samarbeide med montører innen verkstedsin-
dustrien.

Bruksområder: Avlastning for håndflaten samt håndleddet og preventivt ved 
f.eks. monteringsarbeide.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

28210 Blå Ve/Hø Small 11-14 cm

28210 Blå Ve/Hø Medium 14-17 cm

28210 Blå Ve/Hø Large 17-20 cm

28210 Blå Ve/Hø X-Large 20-23 cm

 

 

Combi håndleddsortose  

Hanske som gir støtte til håndleddet og beskytter håndflaten. Hanskens volare 
side består av spesialbehandlet gripevennlig geiteskinn som er polstret med Kevlar 
som beskytter mot varme og skarpe gjenstander. Håndleddet støttes av et kraftig 
elastisk bånd. Laget med tanke på røffe miljøer.

Bruksområder: Avlastning for håndflaten samt håndleddet. Preventivt ved f.eks. 
monteringsarbeide.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

28220 Blå Ve/Hø Small 11-14 cm

28220 Blå Ve/Hø Medium 14-17 cm

28220 Blå Ve/Hø Large 17-20 cm

28220 Blå Ve/Hø X-Large 20-23 cm

28220 Blå Ve/Hø XX-Large 23-26 cm

 

Måltaking: Omkrets MCP-leddene.
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Ergospoon skinne 

Volar plastskinne som passer de fleste håndleddsortoser. Lages i tre ulike hardhets-
grader. Holder håndleddet i aktiv vinkel. Formen tillater maksimal bevegelighet av 
thenarmuskulaturen. 

Art.nr. Farge Modell Ve/Hø Pk.

27340 Gul Soft Ve/Hø 10 stk.

27340 Grønn Medium Ve/Hø 10 stk.

27340 Rød Rigid Ve/Hø 10 stk.

 

 

 

Fingerkontrakturpute 

Myk, polyesterfylt fingerseparator som beskytter håndflaten ved fingerkontrak-
turer. Kledd med frottémateriale som tar opp fuktighet.

Bruksområde: Framskredne kontrakturer. 

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Mål Pk.

51616 Blå Bilateral Medium 7,6 x 12,7 cm 3 stk.

51616 Blå Bilateral Large 10 x 12,7 cm 3 stk.

 

 

 

Håndflatebeskytter 

Myk ortose som beskytter håndflaten ved fingerkontrakturer.  
Ønskes ytterligere ekstensjon kan en rull enkelt settes inn mellom håndflate og 
fingre.

Bruksområde: Framskredne kontrakturer.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Pk.

51600 Hvit/Beige Ve/Hø  En størrelse  1 stk.

51601 Hvit/Beige Ve/Hø  En størrelse  3 stk.

 

 

 

Håndflatebeskytter med fingerdeler 

Myk ortose som beskytter håndflaten ved fingerkontrakturer. Materialet mellom 
fingrene gir en lett abduksjon. Kan åpnes helt for enkel påtaging. 

Bruksområde: Framskredne kontrakturer.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse

51605 Hvit/Beige Ve/Hø En størrelse
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Sof-Gel™ håndflatebeskytter med fingerdeler 

Myk håndflatebeskytter med trykkavlastende gel som beskytter håndflaten og 
huden mellom fingrene. Den brede volare delen beskytter tommelen.

Bruksområde: Framskredne kontrakturer.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse

51615 Beige Ve/Hø En størrelse

 

 

 

 

Carve-It™ håndortose  

Ortose som hjelper til med å holde hånden med mild til moderat fingerspastisitet 
i en funksjonell posisjon. Ortosen har avtagbar polstring. Inne i hånden er det en 
anatomisk formet skumdel som bevarer håndflatens velving. En flat underside gjør 
den enkel å posisjonere f.eks. i sengen. Kan klippes til ønsket form. Universal bruk 
til både venstre og høyre hånd.  

Bruksområder: Behandling og korreksjon av kontrakturer og endret tonus. 
Annet: Avtagbart trekk som kan håndvaskes og lufttørkes.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Mål 2-5 MCP

51650 Hvit Bilateral Small/Medium <7,6 cm

51650 Hvit Bilateral Large/X-Large >7,6 cm

51651 Ekstra trekk  Small/Medium  

51651 Ekstra trekk  Large/X-Large  

 

 

 

 

Kwik-Form™ progressiv håndortose  

Ortose med fast skinne og avtagbar polstring. Ortosen kan justeres uten verktøy. 
Støtter hånd- og håndledd. Tre håndruller i ulike størrelser inngår for progressiv 
behandling av fleksjonskontrakturer i hånden. 

Bruksområder: Behandling og korreksjon av framskredne kontrakturer og 
endret tonus. 

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

51630 Klarblå Bilateral Small/Medium <18 cm

51630 Klarblå Bilateral Medium/Large >18 cm

51631 Ekstra trekk  Small/Medium  

51631 Ekstra trekk  Medium/Large  
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Kwik-Form™ hvileortose  

Ortose som kan justeres til ønsket posisjon uten verktøy. Borrelåsen fester direkte 
mot ortosens myke overflate. Støtter tommel, hånd- og håndledd. 

Bruksområder: Behandling og korreksjon av kontrakturer og endret tonus og 
som hvileskinne. 

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

51638 Klarblå Ve/Hø Small/Medium <18 cm

51638 Klarblå Ve/Hø Medium/Large >18 cm

 

 

TheraPlus™ Universal håndortose  

Ortose av aluminium med avtagbar polstring. Ortosen kan justeres uten verktøy. 
Finnes i to ulike modeller med ulik rigiditet som støtter hånd og håndledd. Den 
stabile modellen velges til pasienter med forhøyet tonus. Avtagbar fingerdeler for 
posisjonering av fingrene og beskyttelse for huden er inkludert. 

Bruksområder: Behandling og korreksjon av kontrakturer og endret tonus og 
som hvileskinne.

Art.nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Fra håndledd til  

fingerspiss

51640 Blå Regular Bilateral Small 16,5 cm

51640 Blå Regular Bilateral Medium 18 cm

51640 Blå Stabil Bilateral Medium 18 cm

51640 Blå Stabil Bilateral Large >23 cm

51641 Ekstra trekk   Small  

51641 Ekstra trekk   Medium  

51641 Ekstra trekk   Large  

 

 

Lynx WHFO™ Deluxe håndortose  

Ortose av aluminium med avtagbar polstring. Ortosen kan justeres uten verktøy. 
Støtter tommel, hånd og håndledd. Tommelen holdes på plass av en medial og 
lateral support. Avtagbare fingerdelere til posisjonering av fingre og til beskyttelse 
av huden er inkludert. Avtagbar polstring som kan vaskes. 

Bruksområder: Behandling og korreksjon av kontrakturer og endret tonus og 
som hvileskinne.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Lengde håndledd til fingerspiss

51642 Blå Ve/Hø X-Small 14,5-16,5 cm

51642 Blå Ve/Hø Small 16,5-18,5 cm

51642 Blå Ve/Hø Medium 18,5-20 cm

51642 Blå Ve/Hø Large >20 cm

51643 Ekstra trekk Ve/Hø X-Small  

51643 Ekstra trekk Ve/Hø Small  

51643 Ekstra trekk Ve/Hø Medium  

51643 Ekstra trekk Ve/Hø Large  
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Jackson hånd- og håndleddsortose   

En forformet hvileortose med lav vekt laget i transparent høytemperaturplast. Skin-
nen går høyt opp på ulnarsiden og immobiliserer både håndledd og fingre. Kantene 
er mykt avrundede. Stødige nylonbånd med enkel borrelås er inkludert.  

Bruksområde: Immobilisering av håndledd og fingre.

Art.nr. Ve/Hø Størrelse Mål 2-5 MCP Lengde

28701 Ve/Hø Small 8 cm 29 cm

28701 Ve/Hø Medium 8 cm 32 cm

28701 Ve/Hø Large 9 cm 33 cm

 

 

 

 

Forformet hånd- og håndleddsortose   

Ortose som holder hånd og håndledd i funksjonsstilling. Skinnen er laget av 
lavtemperaturplast 3.2mm Polyform som utmerket kan formes om ved individuell 
utprøving. Selvklebende bånd som enkelt appliseres på skinnen med varmepistol er 
inkludert.  

Bruksområder: Behandling og korreksjon av kontrakturer og endret tonus. 

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Mål 2-5 MCP

53231 Hvit Ve/Hø Small 6,4-8,8 cm

53231 Hvit Ve/Hø Medium 8,9-11,3 cm

53231 Hvit Ve/Hø Large >11,4 cm

 

 

 

 

Forformet anti-spastisitetsortose   

Ortose som abduserer fingre og tommel samt posisjonerer håndleddet og 
holder hånden i en optimal stilling for å redusere spastisitet. Skinnen er laget av 
lavtemperaturplast 3.2mm Polyform som utmerket kan formes om ved individuell 
utprøving. Selvklebende vatterte D-ringsbånd som enkelt appliseres på skinnen 
med varmepistol er inkludert.

Bruksområder: Behandling og korreksjon av kontrakturer og endret tonus og 
som hvileskinne.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Mål 2-5 MCP

53232 Hvit Ve/Hø X-Small 7,6-8,2 cm

53232 Hvit Ve/Hø Small 8,3-8,8 cm

53232 Hvit Ve/Hø Medium 8,9-10,2 cm

53232 Hvit Ve/Hø Large >10,2 cm

 

Måltaking: Fra andre  
til femte MCP ledd.

Måltaking: Fra andre  
til femte MCP ledd.

Måltaking: Fra andre  
til femte MCP ledd.
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Forformet hvileortose   

Ortose som holder hånd og håndledd i hvilestilling. Skinnen er laget av lavtempera-
turplast 3.2 mm Polyform som utmerket kan formes om ved individuell utprøving. 
Selvklebende bånd som enkelt appliseres på skinnen med varmepistol er inkludert. 

 
Bruksområder: Behandling og korreksjon av kontrakturer og endret tonus, 
revmatiske sykdommer og som hvileskinne.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Mål 2-5 MCP

53223 Beige Ve/Hø Small <8,9 cm

53223 Beige Ve/Hø Medium 9-10,2 cm

53223 Beige Ve/Hø Large >10,2 cm

 

 

Håndleddsortose med glidelås  

Frakturortose med glidelås i 2,4 mm Aquaplast-T. Ortosen immobiliserer håndled-
det. Skinnen levereres flat og formes individuelt etter oppvarming i vannbad i 70° 
eller ovn. Glidelåsen gjør at skinnen lett kan tas av for kontroll og den bidrar til god 
hygiene. Aquaplast-T blir gjennomsiktig ved oppvarming, har 100% minne og slipper 
igjennom røntgenstråler.

 
Bruksområder: Immobilisering, posttraumatisk og postoperativt.

Art.nr. Farge Modell Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

53221 Hvit Kort Bilateral Small 12,7-15,5 cm

53221 Hvit Kort Bilateral Medium 15,6-18,3 cm

53221 Hvit Kort Bilateral Large 18,4-21 cm

53220 Hvit Lang Bilateral Small 12,7-15,5 cm

53220 Hvit Lang Bilateral Medium 15,6-18,3 cm

53220 Hvit Lang Bilateral Large 18,4-21 cm

 

 

Håndledds- og tommelortose med glidelås  

Frakturortose med glidelås i 2,4 mm Aquaplast-T. Ortosen immobiliserer håndledd 
og tommel. Skinnen levereres flat og formes individuelt etter oppvarming i vannbad 
i 70° eller ovn. Glidelåsen gjør at skinnen lett kan tas av for kontroll og den bidrar 
til god hygiene. Aquaplast-T blir gjennomsiktlig ved oppvarming, har 100% minne og 
slipper igjennom røntgenstråler. 

 
Bruksområder: Immobilisering, posttraumatisk og postoperativt.

Art.nr. Farge Ve/Hø Størrelse Omkrets håndledd

53215 Hvit Bilateral Small 13-15,8 cm

53215 Hvit Bilateral Medium 15,9-18,6 cm

53215 Hvit Bilateral Large 18,7-21,3 cm

 

Måltaking: Fra andre til femte MCP 
ledd.
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Egne notater
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