
Smidig och unik ortoslösning vid

ToeOFF har under många år bevisat sin plats 

både i rehabiliteringsprocessen men också 

i det dagliga livet och hjälpt många brukare 

med droppfot till ett bättre gående och ökad 

livskvalitet.  

ToeOFF har ibland kombinerats med knä-

ortoser för att motverka översträckning av 

knäleden. Nu finns en ortoslösning för detta 

som direkt kombineras med ToeOFF eller 

BlueRocker.

Vid behandling av patienter med olika typer av nerv- och muskel-
sjukdomar som stroke, post polio, olika neurologiska sjukdomar 
samt CMT ser man ibland skador som t.ex. bestående droppfot. 
Allt eftersom musklerna försvagas kan andra problem uppkomma. 
Ett av dessa är genu recurvatum, dvs översträckning av knäleden.
Översträckningen av knäleden ger ökad påfrestning i bakre led- 
kapseln och ökad belastning på de posteriora delarna av led- 
ytorna vilket kan leda till smärta både i stillastående och vid gång.     
Obalans mellan böj- och sträckmuskler i kombination med över- 
sträckning, instabilitet och musklelstramhet kan påverka gång-
hastighet, steglängd och gångsträcka. Det asymmetriska gång-
mönstret kan ge upphov till andra problem i leder och muskler.

i kombination med 

DROPPFOT

en produkt i ToeOFF-Familjen

HYPEREXTENSION

•	 Skenorna formas enkelt och 
	 anpassas till patientens längd 
•	 Olika storlekar kan kombineras 
	 för lår och vad
•	 Smidig
•	 Låg vikt
•	 Enkel att ta på och av
•	 Enkelt att enbart ta av lårdelen 
	 när så behövs
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Art.nr. Benämning Storlek Vä/Hö Omkrets* M-L*

28780 0000 Ortosknäleder med skenor En storlek

28781 1011 Lårdel Small Vänster 30 - 40 cm 11 - 15 cm

28781 1012 Lårdel Medium Vänster 38 - 50 cm 13 - 17 cm

28781 1013 Lårdel Large Vänster 48 - 60 cm 15 - 19 cm

28781 1014 Lårdel XLarge Vänster 58 - 70 cm 17 - 21 cm

28781 2011 Lårdel Small Höger 30 - 40 cm 11 - 15 cm

28781 2012 Lårdel Medium Höger 38 - 50 cm 13 - 17 cm

28781 2013 Lårdel Large Höger 48 - 60 cm 15 - 19 cm

28781 2014 Lårdel XLarge Höger 58 - 70 cm 17 - 21 cm

28782 0011 Hyperextensionskryss Small 70 - 105 mm**

28782 0012 Hyperextensionskryss Medium 95 - 130 mm**

28782 0013 Hyperextensionskryss Large 125 - 160 mm**

28783 0011 SoftKIT till 28781 fp. om 2 st Small

28783 0012 SoftKIT till 28781 fp. om 2 st Medium

28783 0013 SoftKIT till 28781 fp. om 2 st Large

28783 0014 SoftKIT till 28781 fp. om 2 st XLarge

28784 0011 Tibia koppling Small

28784 0012 Tibia koppling Medium

28784 0013 Tibia koppling Large

Combo-ortosen anpassas individuellt till varje 
patient. De olika komponenterna kan kombi-
neras beroende av patientens storlek och längd. 

•	 Val av storlek på lårdelen är beroende av
	 hur högt upp på låret denna placeras. Den
	 kan dock inte placeras lägre än ca 10 cm	  	
	 ovan Tibia Platån.

•	 Val av storlek för kopplingsdelen är helt 
	 beroende av vilken storlek som används            	
	 av ToeOFF eller BlueRocker.

•	 Val av storlek på Hyperextensionskrysset 
	 bestäms av knävidden.

•	 Samtliga fem artiklar behöver beställas för
	 att erhålla en komplett ortos.

•	 Combo är ej avsedd för patienter med 
	 vikt > 150 kg, längd > 2 m.

Välj storlek i förhållande 
till ToeOFF/BlueRocker

Lårdel sedd 
från medialsidan

Multicentrisk led

Hyperextensionkryss

Spänne och justering 
för hyperextensionskryss

Kopplingsdel mot 
ToeOFF eller 
BlueRocker

ToeOFF eller 
BlueRocker

en produkt i ToeOFF-FamiljenHyperextensionkryss

*20 cm ovan mid-patella      **knävidd


