
Sensory Dynamic Orthosis 
(SDO)



SDO är en ortos tillverkad av lycraresår som är sammansatt i olika paneler. Den 
är sydd på ett sådant sätt att ortosen ger konstant proprioceptiv feedback i form 
av tryck och motstånd mot bål och extremiteter. 

Personer med ändrad muskeltonus kan få bättre kontroll på sina rörelser tack 
vare proprioceptiv stimulering/feedback. Med en förbättrad hållning och stabilitet 
kan funktionella prestationer förbättras.

	 Fördelar med SDO 
•	 	Proprioceptiv feedback
•	 	Förbättrad proximal stabilitet
•	 	Förbättrad hållning
•	 	Främjar rörelse och kontroll
•	 	Leder till förbättrad funktion

	 Vem kan använda SDO?
	 SDO kan användas vid behandling och reducering av  
	 förhöjd tonus vid neurologiska tillstånd såsom:
•	  	 Cerebral pares
•	  	 Förvärvad hjärnskada
•	  	 Förvärvad ryggmärgskada
•	  	 Cerebellär Ataxi
•	  	 Atetos
•	  	 Spina Bifida
•	  	 Stroke
•	  	 MS

	 SDO kan också användas vid behandling av tillstånd med  
	 ledinstabilitet och sensorisk bortfall såsom:
•	 	 Ihållande låg tonus
•	 	 Ehlers Danlos Syndrom
•	 	 Överrörlighet, ledlaxitet

Hur skall SDO användas?
Bäst resultat uppnås om ortosen används under minst sex timmar om dagen. 
Barnet skall initialt använda dräkten kortare stunder för att successivt uppnå 
målet sex timmar per dag.

OBS! SDO ortoser skall inte användas på natten.

SDO - Sensory Dynamic Orthosis



Måttagning
Ortosen beställs och specialtillverkas efter individuella mått för att uppnå en tätt 
sittande passform. Dräkten kan utformas som heldräkt, med korta eller långa 
armar och ben, armstrumpor med eller utan handskar och benstrumpor med eller 
utan fot. Förstärkningar och blixtlås kan sys på efter behov av stöd eller funktion.  
Utformningen bestäms i samråd av läkare och sjukgymnast och måttagningen bör 
göras av person som känner till SDOs utformningsmöjligheter och som är infor-
merad om måttagningstekniken. 

SDO ortoserna kan beställas i olika färger på material, förstärkningar och 
sömmar. Dessa kan kombineras enligt egna önskemål.

Camp erbjuder en kostnadsfri justering av SDO-ortosen upp till 1 månad efter 
leverans (gäller endast vid reducering av dräktens mått).

Måttblanketter beställs från Camp Scandinavia, tel 042 - 25 27 01.   

SDO produkterna maskintvättas i 40º och får inte torktumlas. Torkar över natten. 

SDO ortoserna kan beställas i olika färger på material,  
förstärkningar och sömmar.

Dessa kan kombineras enligt egna önskemål
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SDO - Sensory Dynamic Orthosis

För mer information
kontakta Kundsupport

042- 25 27 01

Art.nr. Modell Storlek

39129 PCP23A Vuxen

39130 PCP23B Barn

SDO utprovningsset
Ett set av SDO-ortoser designat för att hjälpa utprovare vid  
utvärderingen av måttbeställda SDO-ortoser. Utprovningssetet
kan användas för en bedömning om SDO-ortosen är ett  
fördelaktigt alternativ.

Art.nr. Modell Beskrivning

39100 PCP01 Väst utan ärm och ben

39101 PCP02 Väst med ärm, utan ben

39102 PCP03 Heldräkt utan ärm, korta ben

39103 PCP04 Heldräkt utan ärm, långa ben

39104 PCP05 Heldräkt kort/lång ärm, korta/långa ben

39105 PCP06 Ärm med/utan fäste

39106 PCP07 Handske max 4 cm lång

39107 PCP12 Handske utan fingrar, max 4 cm

39108 PCP13 Handske utan fingrar, lång

39109 PCP14 Handske lång

39110 PCP08 Sock, max 5 cm

39111 PCP09 Ben med fot med/utan fäste

39114 PCP15 Byxa

39115  PCP19 Stabiliserande bälte 

39112  PCP10 Liten ändring av dräkt

39113 PCP11 Större ändring av dräkt

39125  Första ändringen, utan kostnad

39126 PCP24 Extra förstärkning. Mindre

39127 PCP25 Extra förstärkning. Medium

39128 PCP26 Extra förstärkning. Större

SDO Sensorisk dynamisk ortos


